
Spørsmål og svar
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Når skal jeg bruke Burnaid?
Burnaid brukes til akutt behandling av brannskader. Burnaid gir øyeblikkelig smertelindring og nedkjøling. 
Burnaid minimerer også risikoen for at brannskader sprer seg i vevet. Det er ikke et produkt for langvarig 
behandling. Burnaid gir effektiv lindring og nedkjøling i opp til 2 timer.

Hvordan skal jeg bruke Burnaid?
Skyll med rikelig mengde vann i minst 15-20 minutter om det er mulig. Riv opp pakningen, ta ut kompressen 
og legg på brannsåret. Pass på å velge en kompress som dekker såret og litt av vevet rundt for å kjøle ned 
hele området, fordi en brannskade ofte sprer seg til omkringliggende vev. La kompressen ligge på fra 15 
minutter til 2 timer. Dersom videre behandling er påkrevd, fjern bandasjen og skyll vekk geléen med vann.

Hva er Burnaid?
Burnaid er en gelé som består av 90 % vann og et planteekstrakt av melaleuca alternifolia. Melaleuca 
alternifolia er antiseptisk samtidig som det virker lokalbedøvende. Når geléen smøres på et brannsår, virker 
vannet kjølende og lindrende, mens planteekstraktet virker smertestillende.

Kan Burnaid hindre infeksjoner?
Ja! Melaleuca alternifolia er et effektivt rensemiddel. Mengden av planteekstraktet i Burnaid (1,5 %) virker 
hemmende på bakterieutvikling og bidrar til å hindre infeksjoner. Men Burnaid er ikke utviklet for å være 
sterkt bakteriedrepende. Det er et middel for øyeblikkelig hjelp, ikke en langvarig behandling.

Fordelene ved å bruke Burnaid fremfor vann.
A)        Det er lett å bruke.
B)        Det gir kontinuerlig smertelindring og
C)        Det minimerer risikoen for at vev blir skadet av for sterk nedkjøling.

Brannbandasjen er virksom i opp til 2 timer og kan brukes under transport eller mens pasienten venter på 
videre behandling. Videre har melaleuca alternifolia en mild lokalbedøvende virkning, som isvann ikke har. I 
tillegg er Burnaid bandasjene sterile og det er ikke alltid tilfellet med vann.
Tester viser at Burnaid kan forårsake mild øyeirritasjon. Burnaid gelé inneholder ingen giftstoffer. Burnaid 
inneholder 1,5 % olje fra melaleuca alternifolia. Dersom pasienten får ubehag eller viser tegn på allergiske 
reaksjoner, anbefaler vi å fjerne bandasjen og skylle geléen av med vann.

Kan Burnaid brukes på barn?
Ja, men bruk bare mindre brannbandasjer (10x10cm) på barn under 5 år. Vær oppmerksom på faren for 
nedkjøling. La ikke bandasjen sitte på lenger enn 20 minutter på små barn, spesielt ikke i kulde.

Brannskader ved kjemikalier.
Legg ikke Burnaid brannbandasje direkte på kjemikalier som reagerer med vann, men fjern kjemikaliene 
først. Dersom den vannholdige geléen kommer i kontakt med kjemikalier som reagerer med vann, kan 
skaden forverres betydelig.

Brannskader ved elektriske støt.
Burnaid brannbandasjer må ikke legges på brannskader som er i kontakt med strømførende utrustning. Den 
vannholdige geléen er meget strømførende og kan være direkte livsfarlig både for pasient og redningsmann. 
En skadet person som er i kontakt med en høyspentledning må IKKE røres FØR strømmen er slått av. Er 
den skadde i kontakt med lavspenningsledning (husholdningsapparater o.l.), må man slå av hovedbryter, ta 
ut sikringen eller hugge strømledningen i to med en øks med tørt treskaft, før man nærmer seg pasienten 
fysisk.
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