


Brann Tips ! 
                    Før du åpner Før du åpner Før du åpner Før du åpner døren, sjekkdøren, sjekkdøren, sjekkdøren, sjekk                                                                                                                                                                                Lær deg alltid to veier                                                                       Lær deg alltid to veier                                                                       Lær deg alltid to veier                                                                       Lær deg alltid to veier                                                                       
                om den er varm med baksiden                om den er varm med baksiden                om den er varm med baksiden                om den er varm med baksiden                                                                                                        ut av hvert rom for å                                        ut av hvert rom for å                                        ut av hvert rom for å                                        ut av hvert rom for å                                        
                av hånden din, begynn nedeav hånden din, begynn nedeav hånden din, begynn nedeav hånden din, begynn nede                                                                                                                                                                        evakuere fra en brann.                               evakuere fra en brann.                               evakuere fra en brann.                               evakuere fra en brann.                               

                og beveg hånden oppoverog beveg hånden oppoverog beveg hånden oppoverog beveg hånden oppover. 

                                         

 

    

Få en voksen til å teste                                                         Få enFå en voksen til å teste                                                         Få enFå en voksen til å teste                                                         Få enFå en voksen til å teste                                                         Få en    voksen til og hjelpevoksen til og hjelpevoksen til og hjelpevoksen til og hjelpe         

røykvarslerene hver måned,                                           røykvarslerene hver måned,                                           røykvarslerene hver måned,                                           røykvarslerene hver måned,                                                                   deg med å øve på og brukedeg med å øve på og brukedeg med å øve på og brukedeg med å øve på og bruke    

skift batteriene hver sjette                    skift batteriene hver sjette                    skift batteriene hver sjette                    skift batteriene hver sjette                                                                                                                                            stigen.stigen.stigen.stigen.    

månedmånedmånedmåned    

                                                                 

 

 



 

 

RøykRøykRøykRøyk----

varslervarslervarslervarslerenenenen    



 

 

 

ÅpneÅpneÅpneÅpne    

KasteKasteKasteKaste    



 

 

 

Gå!Gå!Gå!Gå!    



Brann quiz    
Svar på spørsmålene sant eller u-sant     

1.Du skal bare vite om en vei ut av rommet________1.Du skal bare vite om en vei ut av rommet________1.Du skal bare vite om en vei ut av rommet________1.Du skal bare vite om en vei ut av rommet________       

2.Røykvarslere skal bare testet hvert tredje år____Røykvarslere skal bare testet hvert tredje år____Røykvarslere skal bare testet hvert tredje år____Røykvarslere skal bare testet hvert tredje år_________  _____  _____  _____      

3.Visst du hører røykvarsleren skal du møte .Visst du hører røykvarsleren skal du møte .Visst du hører røykvarsleren skal du møte .Visst du hører røykvarsleren skal du møte     

   opp på familiens møteplassopp på familiens møteplassopp på familiens møteplassopp på familiens møteplass____________________________    

    

                                                                
    

Sikkerhets Sikkerhets Sikkerhets Sikkerhets sjekkensjekkensjekkensjekken    
    

o Tegn en evakueringsplan fra ditt rom.Tegn en evakueringsplan fra ditt rom.Tegn en evakueringsplan fra ditt rom.Tegn en evakueringsplan fra ditt rom.    

o Lag en evakueringsplan fra alle rom i huset.Lag en evakueringsplan fra alle rom i huset.Lag en evakueringsplan fra alle rom i huset.Lag en evakueringsplan fra alle rom i huset.    

o Test røykvarsleren en gang i måneden.Test røykvarsleren en gang i måneden.Test røykvarsleren en gang i måneden.Test røykvarsleren en gang i måneden.    

o Skift batteri i røykvarsleren dine hver 6 måned.Skift batteri i røykvarsleren dine hver 6 måned.Skift batteri i røykvarsleren dine hver 6 måned.Skift batteri i røykvarsleren dine hver 6 måned.    

o Ha brannøvelser med familien din minst to ganger i året.Ha brannøvelser med familien din minst to ganger i året.Ha brannøvelser med familien din minst to ganger i året.Ha brannøvelser med familien din minst to ganger i året.    

o Sjekk brannsluknigsaSjekk brannsluknigsaSjekk brannsluknigsaSjekk brannsluknigsapperatet ditt minst en gang i året.pperatet ditt minst en gang i året.pperatet ditt minst en gang i året.pperatet ditt minst en gang i året.    

o Gå gjennom huset og se etter faremomenter for brann..Gå gjennom huset og se etter faremomenter for brann..Gå gjennom huset og se etter faremomenter for brann..Gå gjennom huset og se etter faremomenter for brann..    

o Øv deg på å bruke PEARLØv deg på å bruke PEARLØv deg på å bruke PEARLØv deg på å bruke PEARL. 

Når du evakuerer Når du evakuerer Når du evakuerer Når du evakuerer 

fra en brann skal fra en brann skal fra en brann skal fra en brann skal 

du gå til familiens du gå til familiens du gå til familiens du gå til familiens 

møteplass og møteplass og møteplass og møteplass og Bli Bli Bli Bli 

der.der.der.der.    

Møte Møte Møte Møte 

PlassPlassPlassPlass    



                                                                                                 

  Er Du
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SengSengSengSeng    

                                                                                                  

Du        

                                                                                                          Beskyttet
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VinduVinduVinduVindu    

DørDørDørDør    

                                                              

Beskyttet 

 

StolStolStolStol    


